
WIC ¡Ha Escuchado Sus Voces! 

¡Emocionante mejoras próximamente para los granos integrales aprobados por WIC! 

Para ofrecerle más opciones alimentarias, ¡WIC está actualizando nuestro sistema! Durante este 
tiempo, la categoría de granos integrales estará temporalmente pausada para compras. 

Las compras de granos integrales estarán pausadas desde: 9/27 – 9/30/25 
 

Los granos integrales incluyen: 

 Pan   
 Tortillas   
 Pasta 
 Arroz integral 

o Durante este periodo puede seguir comprando cereal. 
 

 

 

Antes de la Pausa: 

 ¿Se están terminando sus beneficios pronto? Asegúrese de comprar sus granos integrales antes 
de 9/27. 

 Solo los granos integrales estarán pausados. Aún puede usar el resto de su paquete de alimentos 
y otros beneficios como SNAP. 

Durante la Pausa: 

 Los granos integrales no estarán disponibles para comprar desde 9/27 – 9/30 
 ¡No olvide usar los demás beneficios alimentarios del WIC! 

Después de la Pausa: 

 ¡Se reanudarán las compras de granos integrales! 
 Pronto tendrá más opciones de granos integrales aprobados por WIC. 
 Esté atento a nuevas actualizaciones y detalles. 

 

 

¡Gracias por su paciencia mientras hacemos WIC mejor para usted y su familia! 

 

Esta institución es un proveedor con igualdad de oportunidades. 


